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Số:           /KH-UBND 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

Nam Thái Ninh, ngày     tháng 10 năm 2026 

 

KẾ HOẠCH 

Tổ chức khám sức khỏe định kỳ cho chủ cơ sở, người quản lý, 

người trực tiếp sản xuất, kinh doanh thực phẩm và bếp ăn tập thể 

trên địa bàn xã Nam Thái Ninh năm 2026 

 

Căn cứ Luật An toàn thực phẩm ngày 17/6/2010; 

Căn cứ Luật Khám bệnh, chữa bệnh ngày 09/01/2023; 

Căn cứ Thông tư số 32/2023/TT-BYT ngày 31/12/2023 và Thông tư số 

25/2025/TT-BYT ngày 24/05/2025 của Bộ Y tế quy định chi tiết một số điều của Luật 

Khám bệnh, chữa bệnh; 

Căn cứ Kế hoạch số 82/KH-UBND ngày 15/01/2026 của UBND xã Nam Thái 

Ninh về công tác bảo đảm An toàn thực phẩm năm 2026; 

Căn cứ nhu cầu phối hợp tổ chức khám sức khỏe nhằm bảo đảm điều kiện sức 

khỏe đối với người trực tiếp sản xuất, kinh doanh thực phẩm trên địa bàn xã Nam 

Thái Ninh và khả năng chuyên môn, cơ sở vật chất, nhân lực của hai đơn vị giữa 

Trạm Y tế xã Nam Thái Ninh và Phòng khám Đa khoa Lương Phú; 

UBND xã Nam Thái Ninh xây dựng Kế hoạch tổ chức khám sức khỏe định kỳ 

cho các cơ sở sản xuất, kinh doanh thực phẩm và bếp ăn tập thể trên địa bàn xã năm 

2026 với các nội dung cụ thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích: 

- Đánh giá, phân loại tình trạng sức khỏe định kỳ đối với chủ cơ sở, người trực 

tiếp quản lý và người lao động trực tiếp chế biến, kinh doanh thực phẩm, bếp ăn tập 

thể trên địa bàn xã, nhằm phát hiện và chủ động phòng ngừa các bệnh truyền nhiễm 

lây qua đường thực phẩm. 

- Đảm bảo 100% người trực tiếp tiếp xúc với thực phẩm tại các bếp ăn trường 

học, cơ sở kinh doanh dịch vụ ăn uống có đủ điều kiện sức khỏe theo đúng quy định 

pháp luật. 

- Cấp Giấy chứng nhận/Sổ khám sức khỏe định kỳ hợp pháp, làm căn cứ quản 

lý nhà nước về ATTP và cấp Giấy chứng nhận cơ sở đủ điều kiện ATTP. 

 



2. Yêu cầu: 

- 100% cơ sở sản xuất, kinh doanh thực phẩm, dịch vụ ăn uống, thức ăn vỉa hè, bếp 

ăn bán trú các trường học trên địa bàn cử đúng, đủ thành phần tham gia khám sức khỏe. 

- Công tác khám sức khỏe phải được tổ chức an toàn, đúng quy trình kỹ thuật 

chuyên môn của Bộ Y tế, không làm ảnh hưởng đến hoạt động sản xuất kinh doanh 

của cơ sở. 

- Phối hợp chặt chẽ, hiệu quả giữa Phòng VH-XH, Trạm Y tế xã, Phòng khám 

Đa khoa Lương Phú và lực lượng chức năng. 

II. ĐỐI TƯỢNG, THỜI GIAN VÀ ĐỊA ĐIỂM THỰC HIỆN 

1. Đối tượng khám sức khỏe: 

- Chủ cơ sở, người quản lý trực tiếp các cơ sở sản xuất, kinh doanh thực phẩm, 

nhà hàng, quán ăn, bếp ăn tập thể. 

- Người lao động trực tiếp tham gia sơ chế, chế biến, bảo quản, vận chuyển, 

chia suất ăn, kinh doanh thực phẩm tại các cơ sở kinh doanh dịch vụ ăn uống, thức ăn 

vỉa hè . 

- Nhân viên nuôi dưỡng, cấp dưỡng, cô nuôi, người phục vụ tại bếp ăn bán trú 

các trường Mầm non, Tiểu học trên địa bàn xã Nam Thái Ninh. 

- Nhân viên kinh doanh thực phẩm chức năng. 

2. Thời gian tổ chức khám: 

- Thời gian tổ chức khám sức khỏe tập trung: 1 ngày vào ngày 10/10/2026 (thứ 7). 

- Buổi sáng: Từ 07h30 đến 11h00  

- Buổi chiều: Từ 13h30 đến 16h30  

3. Địa điểm tổ chức khám: 

Tại Trạm Y tế xã Nam Thái Ninh - Trụ sở chính thôn Thái Thịnh xã Nam Thái 

Ninh tỉnh Hưng Yên. 

III. NỘI DUNG KHÁM SỨC KHỎE VÀ QUY TRÌNH CHUYÊN MÔN 

1. Danh mục nội dung khám định kỳ (Theo Mẫu 01 - Thông tư 

25/2025/TT-BYT): 

- Khám thể lực: Đo chiều cao, cân nặng, chỉ số BMI, huyết áp, mạch. 

- Khám lâm sàng đa khoa toàn diện: Phát hiện các bệnh da liễu truyền nhiễm, 

nấm, ghẻ, tổn thương hở. 

- Các kỹ thuật cận lâm sàng: áp dụng cho trường hợp có chỉ định của Bác sỹ 

chuyên khoa. 

   + Xét nghiệm vi sinh/soi tươi phân tìm ký sinh trùng trùng đường ruột, vi 

khuẩn gây bệnh lỵ, thương hàn (Salmonella, Shigella). 

   + Xét nghiệm máu, nước tiểu cơ bản. 



 + Điện tim và các kỹ thuật khác. 

2. Phân công năng lực chuyên môn giữa hai đơn vị: 

- Trạm Y tế xã Nam Thái Ninh: Chủ trì tiếp đón, lập phiếu theo dõi KSK định kỳ. 

- Phòng khám Đa khoa Lương Phú: Đơn vị y tế tư nhân có đủ điều kiện năng 

lực pháp lý và trang thiết bị chuyên sâu; chịu trách nhiệm bố trí hệ thống Bác sĩ 

chuyên khoa, Bác sĩ kết luận lâm sàng chuyên sâu và các trang bị thiết bị y tế phục vụ 

cho việc khám. 

IV. MỨC THU, CĂN CỨ VÀ CƠ CHẾ QUẢN LÝ LỆ PHÍ KHÁM SỨC KHỎE 

1. Mức thu phí/lệ phí khám sức khỏe định kỳ: 

Mức thu trọn gói áp dụng cho 01 người/lần khám: 160.000 đồng/người (Một 

trăm sáu mươi nghìn đồng/người). 

Mức phí 160.000đ/người đã bao gồm toàn bộ chi phí: Khám lâm sàng các 

chuyên khoa, vật tư y tế tiêu hao, hóa chất xét nghiệm, chi phí in ấn và cấp Giấy 

chứng nhận khám sức khỏe định kỳ theo quy định. Trường hợp có chỉ định cận lâm 

sàng của Bác sỹ chuyên khoa: 

   + Xét nghiệm vi sinh/soi tươi phân tìm ký sinh trùng trùng đường ruột, vi 

khuẩn gây bệnh lỵ, thương hàn (Salmonella, Shigella). 

   + Xét nghiệm máu, nước tiểu cơ bản. 

 + Điện tim và các kỹ thuật khác. 

Phòng khám Đa khoa Lương Phú sẽ tiến hành khám cận lâm sàng và được 

thanh toán vào quỹ BHYT, cá nhân khám sức khỏe không phải nộp thêm chi phí. 

2. Nguồn kinh phí chi trả và Phương thức thu: 

- Nguồn kinh phí chi trả: Do Chủ cơ sở sản xuất, kinh doanh thực phẩm, Chủ 

bếp ăn tập thể hoặc cá nhân người đi khám trực tiếp chi trả theo quy định tại Điều 70 

Nghị định số 165/2026/NĐ-CP và Luật An toàn thực phẩm. 

- Phương thức thu: Bộ phận thu ngân của Phòng khám Đa khoa Lương Phú 

thực hiện thu trực tiếp tại điểm khám. Đơn vị thu có trách nhiệm xuất hóa đơn tài 

chính/phiếu thu tiền hợp pháp đầy đủ cho cơ sở hoặc cá nhân nộp tiền. 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Trạm Y tế xã Nam Thái Ninh: 

- Chủ trì tham mưu UBND xã ban hành Kế hoạch, phát hành Giấy mời/Thông 

báo KSK đến 100% các cơ sở thực phẩm trên địa bàn. 

- Đầu mối phối hợp trực tiếp với Phòng khám Đa khoa Lương Phú về lịch trình, 

bố trí nhân lực, phòng khám và địa điểm. 

- Tổng hợp danh sách, hoàn thiện Giấy chứng nhận/Sổ KSK định kỳ và báo cáo 

kết quả về UBND xã và Sở Y tế (Chi cục ATTP). 



2. Phòng khám Đa khoa Lương Phú: 

- Bố trí Đoàn khám gồm đầy đủ Y bác sĩ có chứng chỉ hành nghề, Kỹ thuật viên 

xét nghiệm và KTV X-quang. 

- Cung cấp phương tiện kỹ thuật hiện đại đảm bảo kết quả chính xác, nhanh 

chóng. 

- Thu phí 160.000đ/người đúng quy định, xuất hóa đơn chứng từ tài chính hợp 

pháp cho các cơ sở. 

3. Phòng Văn hóa - Xã hội: 

- Phối hợp rà soát danh sách các cơ sở sản xuất, kinh doanh thực phẩm, bếp ăn 

tập thể, dịch vụ ăn uống trên địa bàn, cơ sở kinh doanh thực phẩm chức năng. 

- Đẩy mạnh công tác tuyên truyền trên Đài truyền thanh xã và Mạng xã hội về 

nghĩa vụ KSK định kỳ của chủ cơ sở và người lao động. 

4. Trưởng 11 Thôn & Ban Giám hiệu các Trường học: 

- Trưởng các thôn đôn đốc các hộ kinh doanh thức ăn vỉa hè, cơ sở chế biến 

thực phẩm tại thôn đi khám đúng lịch. 

- Ban Giám hiệu các trường Mầm non, Tiểu học, lập danh sách 100% nhân viên 

bếp ăn bán trú (chưa khám quản lý sức khỏe ATTP năm 2026), gửi về TYT và cử đại 

diện đưa nhân viên đi khám đầy đủ. 

 Trên đây tổ chức khám sức khỏe định kỳ cho chủ cơ sở, người quản lý, người 

trực tiếp sản xuất, kinh doanh thực phẩm và bếp ăn tập thể trên địa bàn xã Nam Thái 

Ninh năm 2026. Yêu cầu các cơ quan đơn vị nghiêm túc tổ chức thực hiện./. 

 

Nơi nhận: 
- Lãnh đạo UBND xã; 

- Phòng khám ĐK Lương Phú; 

- TYT xã Nam Thái Ninh; 

- BGH các Trường học, trưởng các thôn; 

- Lưu: VT, VH-XH. 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

Nguyễn Ngọc Rinh 
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